SplenieNie

SZEREY SYCZRACY

Rozdziat | ‘;

Zestaw ¢wiczen przygotowujacych narzady
artykulacyjne do wymowy glosek: s, z, c, z (dz)

Cwiczenia oddechowe

Podczas wykonywania ponizszych ¢wiczen utdz usta jak
przy usmiechu.

1. Przy nalozonej wardze gbérnej na warge dolna,
mocno dmuchnij na grzbiet dioni.

2. Cofnij lekko kaciki ust, wysun do przodu jgzvk ¢
~ i mocno dmuchaj na przyklejona do niego bibuike, ./2?\
tak aby drgata. .



Stownictwo do utrwalania gloski "'s"

Cwiczenia usprawniajace jezyk do wymowy glosek (s, z, ¢, dz):
- wymiatanie dolnych zebow;
- oblizywanie dolnych zgbow;

- otwieranie i zamykanie buzi z j¢zykiem umieszczonym za dolnymi zg¢bami;

1. Powtorz sylaby, przediuiajgc wymowe gloski ''s"', nastepnie postaraj si¢ prawidtowo
powtorzy¢ ustyszane wyrazy:

sa, SO, Su, se, Sy

asa, aso, asu, ase, asy
0sa, 080, 0su, 0se, 0Sy
usa, uso, usu ,use, usy
esa, eso, esu, ese, esy
ysa, yso, ysu, yse, ysy
as, 0s, us, es, ys

- ser, sen, seler, syn, synek, syrop, sala, satata, samochod, sanki, samolot, sandaty, sarna,
sobota, sok, soda, sople, sowa, sol, suchy,

- masa, kasa, klasa, piasek, pasek, basen, fasola, osa, kosa, wlosy, wasy, mieso,
- las, nos, ktos, pies, pies, lis, adres, ananas, autobus, bambus, bigos, globus, kos, kompas,
krokus, napis, notes, wtos, kaktus, nas, was,

- "z" na koncu wyrazu wymawiamy jako "s" : bez, gaz, mroz, gtaz, powdz, woz, raz,

- schody, sklep, skakanka, stoik, stoma, smutny, smota, snopek, spodek, spodnie, stot, stopa,
stary, stodota, studnia, sweter, schowac, skala, spac¢, spada¢, spali¢, skora, skowronek, stromy,
stowik, stodki,

- laska, maska, deska, miska, masto list, most, pasta, miasto, pusty, usta, kapusta, sos,
sasanka, sosna

2. Powtarzaj wyraZenia:

suchy ser, surowy seler, strome schody, stary stot,

sklep sportowy, smaczna satata, spokojny pies, sypki piasek
kostka masta, pusty stoik, wysoka sosna, waski pasek ,
jasne wlosy, sosnowe deski.



3. Powtarzaj zdania:

- Stefek ma sanki.

- W sklepie sprzedaja satate.
- Na stole stoi stoik.

- Na potmisku jest migso.

- Lis ucieka do lasu.

- Na basenie jest wesoto.

- Na stotku stoja sandaty.

- W stodole sg snopki stomy

4. Powtarzaj wiersze:

»Pan Sum”

Mowi nurek do suma: ,,Sumie! Co pan sum umie, tak w sumie?”

A sum nic- wasem machnat i wode dalej sunie.

Wota nurek do suma: ,,Panie Sumie! Nic a nic pan nie umie, tak w sumie?”
A sum nic- tylko sunie i sunie...Bo stow ludzkich nie rozumie. Tylko sunie.

wStowka”

Zapytata madra sdéwka- Jak piszemy trudne stowka: stot, klasowka, suwak, pustka, sum,
truskawka, sokol, chustka? I pytata ciagle sdwka: Jak piszemy trudne stowka: Séwka, pusty,
mus 1 usta 1 spodnica, 1 kapusta.



Utrwalamy wymowe glosek s, z, c, dz
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Polacz w pary pasujace do siebie obrazki. Odpowiedz na zadane pytania.

Malinowy, b

0 Co robit
truskawkowy strach
w lodach, to? na wroble?

Powtérz to, co powiem.

asfalt, laska, maska, opaska, deska, miska, piskle, oklaski,
kluski, ognisko, lotnisko, lustro, masto, wiosto, pismo, kosmyk,
kosmita, wiosna, ospa, pasta, plaster, plastelina, miasto, usta,

. postdj, taksowka, kostka, pestka, pustynia, kapusta, wystawa,
pistolet, gimnastyka, beksa, aksamit, psota, wstyd, wyspa,
naparstek, wstgga, aspiryna, blask, wosk, kiosk, pisk, pomyst,
list, post, most, chwast, chrust, plusk, ametyst, brukselka,

- krasnal, historia, jaskotka, kleks, klops, ambulans, konkurs,
pampers, krakers, keks, drops, mors, komiks, puls, pumeks |
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(\6: Nazwij obrazki. Polacz ich pierwsze sylaby. Wskaz rysunki odpowiadajace
utworzonym stowom.

7 W kazdym z podanych wyrazéw ukryt sig inny. Znajdz go, podkre$l i przeczytaj.

‘osad losy kosa deser basen piosenka ananasy







Stownictwo do utrwalania gloski "z"

1. Powtorz svlaby, przedtuiajac wymowe gloski "'z, nastepnie postaraj sie prawidltowo
powtorzy¢ ustyszane wyrazy:

za, 70, Zu, Z€, Zy

aza, azo, azu, aze, azy
0za, 0Z0, 0ZU, 0Ze, OZy
uza, uzo, uzu, uze, uzy
eza, €zo, ezu, €ze, ezy
yza,yzo, yZu, yZe, YZy
az, 0z, Uz, €z, yz

- zabawa, zabawki, zamek, zaktad, zaktadka, zachdd, zapaltki, zapomnij, zegar, zebra, zupa,
Zorro, zostaw, zupetnie, zadanie, zuch, zero, zawody, zawod, zalany,

- waza, wazon, gazeta, koza, muzyka, lizak, jezyka, bluza, blazen, wizytowka, pyzy, arbuzy,
kuzyn, guzek, karuzela, prezent, waliza, wozek, muzeum, bragzowy, razowy

- na koncu wyrazu gloska "z" jest wymawiana jak "s"
- zly, zlew, znak, ztapa¢, gniazdo, gwiazda, jezdnia, bielizna, rézga,

2. Powtarzaj wyraZenia:

zachod stonca, zapalona zapatka, zepsuty zegar,
zabytkowy zegar, zupelnie zapomniany, zapchany zlew
czysta bielizna, zepsuty gwizdek, pyzy z migsem
zepsuta zabawka, zawody sportowe, prezent od kuzyna
pusty wazon, spalona gazeta, zawodowy muzyk

3. Powtarzaj zdania:

- Na jezdni sg samochody.

- Zosia ma zdrowe z¢by.

- Zenek kupit gazete.

- Zosia dostata zaklejony list do wystania.
- W pokoju wisi zegar.

- Dzieci lubig kolorowe zabawki.

- Mama powiesita bielizng.

- Tata naprawit popsuty zamek.

- Na stole stoi pusty wazon.

- Sabina pojechata na zawody sportowe.



4. Powtarzaj wiersze:

»Psotny Zenek”

Zenek ma gwizdek, dmucha z zapatem, swoim zabawkom robi tu zbidrke. Koza i1 zebra sg
pod regatem, znalazty r6zge, zegar pod biurkiem, zapatki w zamku, lizaka w zupie .Oj, kto
wymyslil te psoty glupie? Batagan robi ten maly Zenek. Wielkie ma mama z Zenkiem

zmartwienie.

w~Zabawki Zenka”

Zenek jedzie z rodzicami na wakacje. Dlugo zastanawia sie, ktére zabawki zabraé ze soba.
Zaglada do kacika zabawek. Kon na biegunach zarzal wesoto. Piesek zaczal szczekac
przymilnie. Zebra podniosta si¢. Samochody zapuszczaly motory. Maty ston stal na stoliku i

krecit traba, a zajaczek, ktory stal za zebra, podnidst uszy.

»Koza Zosi”

Mtoda koza Zosi z zagrody zerkata, skakata, beczata, brédka potrzasata i si¢ wcigz

zastanawiatla, jak zdoby¢ dwie gtéwki kapusty by zapetni¢ brzuszek pusty.
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QQ'. Do pierwszych dwoch obrazkéw w kazdym szeregu dopasuj trzeci, tak aby
pasowaty do ktorego$ z okreslen umieszczonych z boku. Pamietaj, ze w kazdej
nazwie obrazka ukryta sig gloska s.
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Slownictwo do utrwalania gloski "c"

1. Powtorzg sylaby, zwracajgc uwage na prawidltowg wymowe gloski "'c" (krdtko), nastepnie
postaraj si¢ prawidlowo powtorzyé uslyszane wyrazy:

- ca, co, cu, ce, Cy
aca, aco, acu, ace, acy
oca, 0co, ocu, 0ce, 0Ccy
uca, uco, ucu, uce, ucy
eca, eco, ecu, ece, ecy
yca, yco, ycu, yce, ycy
ac, oc, uc, ec, yc

- cebula, Celina, cekiny, cena, cel, cela, cytryna, cyfra, cyrk, caty, corka, cukier, cudak,
cukierki, Cygan,

- baca, klocek, kocur, kocyk, placek, plecak, owoce, taca, tablica, ulica, ocet, ptuca, Jacek,
Lucyna,

- koc, kolec, koniec, moc, noc, pdinoc, piec, pomoc, owoc, ojciec, biec, hamulec, taniec,
marzec,

2. Powtarzaj wyraZenia:

cyrkowy pajac, cytrynowy placek, pracowite rgce
goracy piec, placek owocowy, harcerski plecak
cytrynowy cukierek, owoce na tacy, cata cebula
lekcja tanca, kucyk Lucynki, mocne ptuca

list polecony, rozdarty latawiec, placki z cynamonem
spotkany baca, schowane klocki, lipcowe stonce
pusta piwnica, sprawne hamulce, pocerowany koc
pisanie na tablicy, ojciec chlopca, lekarstwo z recepty

3. Powtarzaj zdania:

- Wkrotce beda wakacje.

- Jacek kupil sobie klocki.

- Cela ceruje koc.

- Na tablicy napisatam abecadto.

- Owoce lezg na potce w piwnicy.
- Na tacy jest placek cytrynowy.

- Ojciec Jacka obiecat go zabra¢ do cyrku.
- Celina lubi cytrynowe cukierki.
- Chtopiec ma nowy latawiec.

- Na choince wiszg cukierki.

- Na jezdni lezy rozbity motocykl.



4. Powtarzaj wiersze:

. Ulica cudow”

Na ulicy cudow Jacek widziat o$miornicg i tanczaca baletnice, pajacyka i kucyka co wesoto
sobie bryka. Spotkal grozng z ZOO lwice 1 na miotle czarownice.

»Placek Jacka”

Oto maty Jacek, co wypiekal placek. Placek owocowy, z lukrem cytrynowym. Stodki i
pachnacy, pulchny 1 gorgcy. Placek dla Celiny, Wacka i Lucyny.



Utrwalamy wymowe glosek s, z, ¢, dz
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14. Zapamigtywanie glosek

Zapamigtaj pierwsza gloske w poszczegolnych wyrazach. Tylko trzy sposréd
czterech wyrazéw w przykladach A i B zaczynajg sig ta samg gloska. Ktére?

(A) dzwonek, cebula, cytryna, cukier
cement, dzbanek, cukierek, cyrk




Postuchaj uwaznie, jak brzmiq ((Utrwalartie prawidlow |

zapisane w szeregach wyrazy. ' artykulacji gloski dz, dosko- |
W kazdum szer nalenie analizy shuchowej,

: Y < egu O?OCZ 2 et.lq przeprowadzanie operacji |
Jeden wyraz, ktory nie pasuje myslowych. '
do pozostatych. ! s

RODZAJ KOLEDZY MIEDZA CYTRYNA
BRUDZA RADZA CHCA WIEDZA
KLOCKI SADZONKA DZWONEK DZBANEK
PEDZEL WLADZA TABLICA PIENIADZE
SADZA KOC SADZAWKA RYDZE

Rozwiqgz zagadki.

Hatasliwy, energiczny,
sile duzg ma i werwe,
dzieci lubig go najbardziej,
kiedy wzywa je na przerwe.

Do komina rak nie wsadzaj,
tamn na ciébie cZekA .i.oiississimmervemsnnrsss :



Evea bardzo luba w
Mani kroi @

Micchigeo wysypalam cukier A

o)

Do miasta preyjechal o= =

Bardiso lubig herbalg 2 % b cukrem.

Drzas runo popsul mi sig -::"-' :

1 zakladaga !

 |ise =
Wosklepie ze swetra odklela sig I_ e !

Mama caloje ‘ E||:1 dobranog,

Do’ eleganckiego fraka

Krawcowa zgubila
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K\“’; Wstaw brakujace litery: s lub c.

....udowny ....en, ....eledynowe ....ekiny, ...ytrynowy ....yrop,

....pokojna grani....a, ...tary ko..ur,  ...ypki ...ement

(7 Powtorz za mna stowa, dzielac je na zgloski (sylaby).

Celestyna, Sycylia, cyprys, cysterna, Cypisek, calus, serce, sensa-
cja, sytuacja, sukces, surowiec, spodnica, spacer, stacja, salceson,
skapiec, smalec, miejsce, wspolpraca

@'. Dopasuj okreslenia do rysunkow.

przeceniona

srebrna l

soczyste

9 Utworz pary wyrazow wedlug wzoru.

solone cytrynowy skrécona cyrkowcy
/(’

cukierek  pistacje wiejscy rgce

cyganski  pies polscy spodnica

policyjny  taniec spracowane kolednicy




Stownictwo do utrwalania gloski "'dz"’

1. Powtorz sylaby, zwracajgc uwage na prawidlowg wymowe gloski "'dz"" (krdtko), nastepnie
postaraj si¢ prawidlowo powtorzyé uslyszane wyrazy:

- dza, dzo, dzu, dze, dzy
adza, adzo, adzu, adze, adzy
odza, odzo, odzu, odze, odzy
udza, udzo, udze, udze, udzy
edza, edzo, edzu, edze, edzy
ydza, ydzo, udzu, ydze, ydzy
adz, odz, udz, edz, ydz,

- koledzy, kukurydza, sadzawka, widzg, wladza, sadzonka, wiedza, rodzynki, ngdza, miedza,
cudzy, drodzy, na nodze,

- na koncu wyrazu gloska "dz" jest wymawiana jak "c"
- dzwon, dzwonek

2. Powtarzaj wyrazenia:

cudze pienigdze, dzbanek kukurydzy, zardzewiale ogrodzenie
zdrowe rydze, syn wodza, bardzo dobre rodzynki
zjedza bryndze, chodza po drodze, widzg pedzle

3. Powtarzaj zdania:

- Pod miedzg siedza zajace.

- Dzieci jedzg rodzynki.

- Przy drodze ro$nie kukurydza.

- Dzwonek dzwoni na lekcje.

- Na podtodze sa pedzle.

- Na wadze zwazg rydze.

- Koledzy poszli nad sadzawke.

- Zadzwonit szkolny dzwonek.

- Koledzy rozchodzg si¢ do swoich klas.

- Po lekcji odwiedza chorego Jurka.

- Zebrali juz pieniadze na prezent dla niego.

- Kupig mu pedzel i farby do malowania.

- Jurek bardzo tadnie maluje.

- Za obrazek gesi brodzacych po sadzawce zostal nawet nagrodzony.
- Dostat ludowy dzbanek do kwiatkow koledzy opowiedza mu co ciekawego wydarzyto si¢ w

szkole.



4. Powtarzaj wiersze:

,,Dzwonnik i kot”

W twierdzy ogrodzonej miedza kot i dzwonnik obiad jedza: dzwonnik rydze i wedzonke, a
kot mleko, chleba kromke. Najedzony dzwonnik chrapie, kotek w twierdzy muchy tapie.



Utrwalanie szeregu s - 7 - ¢ — dz

Na ulicy stoi szary samochod.
Celinka ma niebieska sukienke.
W misce jest surowka z sataty.
Pod miedzg siedza zajace.
Na poftce stoja zabawki.

Jacek wraca z zakupami ze sklepu.
Zosia oglada zachod stonca.
Samochody wioza zboze do magazynu.

Na stoliku stoi dzbanek peten zsiadtego mleka.
Z daleka stycha¢ bicie dzwonow.

Chlopiec stoi przy samochodzie i spoglada na ojca.
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LB_‘ Dokoncz zdania, dobierajac odpowiedni wyraz.

at

Zenek i Zbyszek z klasy pierwszej to

Granica migdzy polami to

Mata roélinka do posadzenia na wiosng to

Banknoty i bilon to

Suszone winogrona to

rodzynki, sadzonka, miedza, koledzy, pieniadze

9. Uzupeknij zdania, zastepujac rysunek wyrazem w odpowiedniej formie.
\:

Przy drodze rosna 8

Zenek maluje ogrodzenie.

W Radzyminie zwiedzano zabytkowa |/ 1§

Lubig placki z%




.l'..0..’..0..*...6!!*0.0

@. Uzupetnij kazde zdanie nazwa odpowiedniego obrazka we wihasciwej formie. \

—

Cecylka narysowata mieszkafcow bezludnej

Na Wielkanoc babcia upiekta

z makiem.

Sylwia kupita buty na wysokich

Kacper wystat do rodzicow

polecony z wakacji,

Marcelinka ogladata wystep

Na wystawie sklepowe;j stat porcelanowy

Na

bylo tysige kibicow,
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(4 Powiedz, ktéry rysunek w kazdym szeregu nie pasuje do pozostatych i dlaczego.

F

(5. Powiedz, co przedstawiaja obrazki. Podpisz je. Polacz w pary te, ktorych nazwy
"~ rbinia sig tylko jedna litera.

é
;ﬁ\
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/QO. Powiedz, co nie pasuje na obrazkach i dlaczego.

Jaki druczek pan doktor wypisa¢ musi,

by leki w aptece sprzedano mamusi?
[CRETEPE|




